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ВВЕДЕНИЕ 

В условиях прогнозируемого демографического спада проблема с физическим состоянием 

студенческой молодежи становится весьма острой (Табл.1). Наиболее слабым звеном в 

физической подготовленности студентов является низкая общая выносливость (Диагр. 1).  
Таблица 1  

Состояние студенческой молодежи 

 

        

        

        

        

 

 

[Текст статьи] 
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Диагр. 1. Общая выносливость 

 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Результаты анализа литературных источников свидетельствуют о том, что величина 

переноса тренированности и его направленность зависят от особенностей всех структурных 

элементов (Рис.1).  

 

 
 

Рис.1. Бегущий спортсмен 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Все это входит в состав формирующихся при выполнении различных профессиональных 

приемов и действий функциональных систем организма студентов [1,2]. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основании изложенного, для правильной постановки проблемы настоящего исследования 

решение проблемы переноса раскрываются с позиции прикладной направленности физической 

подготовки студентов, которая позволяет более тесно увязывать ее задачи с процессом 

профессионального становления специалистов [3-6]. (Текст статьи)  
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Приложения 

Образец 

Рецензия на статью Н.В. Поповой, К.В. Петрова, В.П. Сидорова 

«Ключевые вопросы актуальности теории и практики 

студенческого спорта» 

Сборник материалов III Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием «Студенческий спорт в современном мире», 2025 

Статья Н.В. Поповой, К.В. Петрова, В.П. Сидорова посвящена проблемам теории практики 

студенческого спорта, связанные с принятием закона “Об образовании в Российской Федерации” 

и переходом на новые федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС). 

В качестве одного из аспектов теории и практики рассматривается терминологический - 

удаление определения “профессиональное” из направления физическая культура и спорт. Автор 

указывает на связь удаления этого термина с наличием в высшем образовании как прикладных, 

так и академических программ, а также с возрастающей практикоориентированностью физической 

культуры и спорта. В целом, автор не одобряет изменение терминологии, указывая на 

возникающее несоответствие с термином “студенческий спорт”. Нам терминологические реформы 

представляются существенными лишь в той мере, в какой они отражают реальное изменение целей 

и методик преподавания в вузах. 

С одной стороны, чисто академические программы служат развитию личности и 

формированию из выпускников своего рода элитарной прослойки общества, роль которой до 

революции исполняла аристократия. С другой стороны, в условиях необходимости для 

большинства выпускников найти работу по специальности, практико-ориентированный, 

компетентностный подход к высшему образованию представляется разумным. Более того, есть 

основания полагать, что получение знаний о студенческом спорте способствует развитию 

самообучаемости и достаточному личностному росту для самостоятельной компенсации 

возможных пробелов в общеобразовательных дисциплинах.  

В то же время нельзя не признать, что любые реформы сложившейся системы приводят 

как минимум к временной разбалансировке и, как следствие, падению качества образования на 

период становления новой системы. Именно поэтому реформы должны проводиться постепенно 

и быть продуманы вплоть до мельчайших деталей. В частности, статья Н. В. Поповой справедливо 

указывает на трудности в сопряжении существующих ФГОС с профессиональными стандартами 

(ПС) с целью разработки ВУЗами самостоятельно устанавливаемых образовательных стандартов 

(СУОС). Вышеуказанные проблемы рассматриваются в приложении к переводу на новые 

стандарты образования по специальности 49.04.01 «Физическая культура» и 49.06.01 «Физическая 



6 

 

культура и спорт». Подчёркивается, что в приложении к специальности преподавателя вуза по 

физической культуре внедрение студенческого спорта не принесёт ничего нового, в то время как 

для тренера ПС не существуют совсем. Эти факты, очевидно, указывают на неподготовленность 

базы для реформ. 

Текст статьи полностью соответствует заданной теме, раскрывая ключевые темы теории и 

практики студенческого спорта. Статья чётко структурирована, хорошо написана и дополнена 

примерами из реальной педагогической практики. В статье делается обоснованный вывод о 

необходимости дальнейшего развития специальности “Теория и методика спорта” в свете 

образовательных реформ в России, в частности введения таких областей как “Генезис и теоретико-

методологические основы процесса реформирования студенческого спорта” и “Интерактивные 

технологии в информационной образовательной среде студенческого спорта”. Также выражается 

надежда на повышение качества и востребованности студенческого спорта в России при условии 

приложения педагогической общественностью существенных усилий в этом направлении. Здесь, 

безусловно, хочется разделить чаяния автора, несмотря на наличие серьезных проблем в 

современной системе высшего образования. 

 

Доктор педагогических наук, профессор   

Санкт-Петербургский  

политехнический университет  

Петра Великого                                                               В.А. Щеголев 

 Дата                                                    Подпись           Печать организации 
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Лицензионный договор №_______________ 

на право использования научного произведения в сборнике научных трудов 

III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«Студенческий спорт в современном мире» 2024 
 

 

г. Санкт-Петербург                                                                                     «    » _________ 2024 г. 
 
 

Автор(-ы): 
1) ___________________________________________________________________________, 
2) ___________________________________________________________________________, 
3)___________________________________________________________________________, 
4)___________________________________________________________________________, 

 (фамилия, имя, отчество каждого соавтора) 
именуемый(-е) в дальнейшем по отдельности или совместно «Автор(-ы)» или «Соавторы», с одной 
стороны, и Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого» (ФГАОУ ВО 
«СПбПУ»), именуемое в дальнейшем «Издатель», в лице директора Центра научных изданий 
Линник Екатерины Александровны, действующего на основании доверенности № юр-302/24-д 
от 26.06.2024 г., с другой стороны, заключили настоящий Договор о нижеследующем: 
 

1.  Предмет договора 
 

1.1. Автор(-ы) предоставляет(-ют) Издателю на безвозмездной основе право на 
использование созданного Автором(-ми) научного произведения, далее — Статьи, под названием 
______________________________________________________________________________, 

(окончательное название статьи) 
одобренной и принятой к опубликованию на русском (английском) языке в сборнике научных 

трудов III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
«Студенческий спорт в современном мире» 2024 (далее — Сборнике), в пределах, 
предусмотренных настоящим Договором, без сохранения за Автором(-ми) права выдачи 
аналогичных лицензий другим лицам. 

1.2. Автор(-ы) передает(-ют) Издателю сведения об авторе(-ах) для опубликования 
на русском (английском) языке в Сборнике. Сведения об Авторе(-ах) содержат информацию 
о персональных данных Автора(-в): фамилию, имя, отчество, место работы, занимаемую 
должность, учёную степень, учёное звание, контактные телефоны и адрес электронной почты. 

1.3. Автор(-ы) предоставляет(-ют) Издателю в течение всего срока действия настоящего 
Договора право решения о включении Статьи в открытом доступе в фонды: Российского индекса 
научного цитирования (РИНЦ) в составе портала eLIBRARY.RU, Электронной библиотеки 
ФГАОУ ВО «СПбПУ», портала научной электронной библиотеки «КиберЛенинка» — для 
организации доступа пользователей сети Интернет; а также на включение метаданных статьи в 
базу системы DOI (the DOI system, International DOI Foundation). 

 

2. Автор(-ы) гарантирует(-ют), что: 
 

2.1. Является(-ются) действительным(-ми) правообладателем(-ми) исключительных прав на 
результаты интеллектуальной деятельности, содержащихся в Статье, имеет(-ют) согласие всех 
соавторов Статьи, что права, предоставленные Издателю по настоящему Договору, не передавались 
им(ими) ранее и не будут передаваться в будущем третьим лицам. 

2.2. Статья является оригинальным произведением, представленным на рассмотрение 
только этому Сборнику, и что Автор(-ы) не публиковал(-и) ранее Статью в объеме более 50 % в 
других печатных и(или) электронных изданиях, кроме публикации препринта (рукописи) Статьи 
на сайте Автора(-в), а также что Статья не была создана в порядке выполнения им(-и) задания 
работодателя и не является «заказным» или служебным произведением. 

2.3. Статья содержит все предусмотренные действующим законодательством об авторском 
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праве ссылки на цитируемых авторов и источники опубликования заимствованных материалов; 
Автором(-ми) получены все необходимые разрешения на используемые в Статье результаты, 
факты и иные заимствованные материалы, правообладателем(-ми) которых Автор(-ы) не 
является(-ются). 

2.4. Статья не содержит материалы, не подлежащие опубликованию в открытой печати, в 
соответствие с действующими законодательными актами РФ, и ее опубликование и/или 
распространение Издателем не приведут к разглашению секретной (конфиденциальной) 
информации (включая государственную, служебную тайну). 

2.5. Электронный оригинал-макет Статьи, подготовленный Издателем, в случае его 

передачи, не будет использован Автором(-ми) в коммерческих целях и в других изданиях без 
письменного согласия Издателя. 

 

3. Издатель обязуется: 
 

3.1. Обеспечить рецензирование Статьи, художественно-техническое редактирование, 
изготовление бумажного и электронного оригинал-макета, полиграфическое воспроизведение и 
распространение Статьи в бумажной и/или электронной форме в соответствии с условиями 
настоящего Договора и графиком выхода Сборника в свет. 

3.2. Издатель гарантирует: право на неприкосновенность Статьи и защиту её от 
фактических искажений; международный стандарт полиграфических работ; соблюдение личных 
неимущественных и иных прав Автора(-в). 

 

4. Издатель имеет право: 
 

4.1. При любом последующем разрешенном использовании Автором(-ми) (и/или иными 
лицами) Статьи (в том числе любой ее отдельной части, фрагмента), требовать от указанных лиц 
ссылки на Сборник Издателя или иного правообладателя Сборника, Автора(-в) или иных 
обладателей авторских прав, на название Статьи, часть (номер) Сборника и год опубликования, 
указанных в (на) Сборнике. 

4.2. По своему усмотрению размещать в СМИ и других информационных источниках (в т. ч. 
в сети Интернет) предварительную и (или) рекламную информацию о предстоящей публикации 
Статьи. 

4.3. Устанавливать правила (условия) приема и опубликования материалов в Сборнике. 
Редколлегии Сборника принадлежит исключительное право отбора и/или отклонения материалов, 
направляемых в редакцию Сборника с целью их опубликования. Редакция Сборника в переписку 
с Автором(-ми) по вопросам (мотивам) отклонения Статьи Редколлегией Сборника не вступает, 
рецензии не высылает. 

4.4. Использовать Статью и её метаданные (название статьи, сведения об Авторе(-ах), 
аннотации и ключевые слова к статье, пристатейный список литературы) по своему усмотрению 
любыми способами, в пределах настоящего Договора. 

 

5. Конфиденциальность 
 

5.1. Издатель обязуется не разглашать персональные данные Автора(-в), за исключением 
случаев, необходимых для исполнения обязательств в рамках настоящего Договора. 

 

6. Заключительные положения 
 

6.1. Настоящий Договор вступает в силу в случае и с момента вынесения Редколлегией 
Сборника решения о принятии Статьи к опубликованию и действует в течение 5 (пяти) лет с 
возможностью продления и без ограничения территории.              Если Статья не принимается к 
публикации, или Автор(-ы) на стадии принятия решения Редколлегией отзывает(-ют) рукопись, 
настоящий Договор утрачивает силу. 

6.2. Все приложения к настоящему Договору являются его неотъемлемой частью и 
совершаются в письменной форме. Исправления непосредственно по тексту настоящего Договора 
не допускаются и не имеют юридической силы. 

6.3. При заключении настоящего Договора Стороны допускают факсимильное 
воспроизведение подписи Издателя, при этом факсимильная подпись будет иметь такую же силу, 
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как и подлинная подпись. 
6.4. Во всем ином, что не предусмотрено настоящим Договором, Стороны руководствуются 

нормами действующего законодательства РФ. 
6.5. Настоящий Договор составлен в двух (зависит от числа авторов) экземплярах для каждой 

из Сторон, каждый из которых имеет одинаковую юридическую силу. 
 

7. Реквизиты и подписи Сторон: 
 

Автор 1: 
______________________________________________________________________________ 
 

(Фамилия, имя, отчество, паспортные данные — разборчиво) 
 

Адрес автора (место регистрации и почтовый адрес для переписки): ___________________ 
 
Телефон:  
e-mail:   подпись 
 

Автор 2: 
______________________________________________________________________________ 
 

(Фамилия, имя, отчество, паспортные данные — разборчиво) 
 

Адрес автора (место регистрации и почтовый адрес для переписки): ___________________ 
 
Телефон:  
e-mail:   подпись 
 
Автор 3: 
______________________________________________________________________________ 
 

(Фамилия, имя, отчество, паспортные данные — разборчиво) 
 

Адрес автора (место регистрации и почтовый адрес для переписки): ___________________ 
 
Телефон:  
e-mail:   подпись 
 
Автор 4: 
______________________________________________________________________________ 
 

(Фамилия, имя, отчество, паспортные данные — разборчиво) 
 

Адрес автора (место регистрации и почтовый адрес для переписки): ___________________ 
 
Телефон:  
e-mail:   подпись 
 
 

Издатель: 
ФГАОУ ВО «СПбПУ» 

Юридический адрес: 

195251, г. Санкт Петербург, вн.тер. г. муниципальный округ Академическое, 

ул. Политехническая, д. 29 литера Б 

ИНН 7804040077 

ОГРН 1027802505279 
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КПП 780401001 

УФК по г. Санкт-Петербургу  

(ФГАОУ ВО СПбПУ, л/с 30726Щ45759) 

р/с 03214643000000017200 в СЕВЕРО-ЗАПАДНОМ ГУ БАНКА РОССИИ//УФК  

по г. Санкт-Петербургу, г. Санкт-Петербург  

БИК 014030106 

к/с 40102810945370000005 
Лицевой счёт  
 

Контактное лицо: 
Ответственный за организацию конференции  
Сущенко Валерий Петрович 
Тел.:          +79218763906,  

e-mail:       docent-07@mail.ru 
 

 

От Издателя: 
 

Директор Центра научных изданий 
ФГАОУ ВО «СПбПУ» 

 
_____________________ / Е.А. Линник /  
        (подпись) 
                    
                 М.П. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образец 

СОГЛАСИЕ 
на обработку персональных данных, 

разрешенных субъектом персональных данных для распространения 
Я,  ____________________________________________________________________________ , 

фамилия, имя, отчество (при наличии) субъекта персональных данных 
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контактная информация (номер телефона, адрес электронной почты или почтовый адрес субъекта персональных данных) 

руководствуясь статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», 

заявляю о согласии на распространение моих персональных данных оператором: 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ПЕТРА ВЕЛИКОГО" (ФГАОУ ВО «СПбПУ», адрес: 195251, г. Санкт-Петербург, вн.тер.г. 

муниципальный округ Академическое, ул. Политехническая, д. 29, литера Б, ИНН 7804040077, ОГРН 

1027802505279) 

Сведения об информационных ресурсах оператора, посредством которых будет 

осуществляться предоставление доступа неограниченному кругу лиц и иные действия с персональными 

данными субъекта персональных данных: сайт в сети Интернет по адресу https://www.spbstu.ru 

Цель (цели) обработки персональных данных: обеспечение соблюдения законодательства 

Российской Федерации в сфере образования. 

Категории и перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие 

субъекта персональных данных: 

Фамилия 

распространяется 

обязательно 

Имя 
распространяется 

обязательно 

Отчество (при наличии) 
распространяется 

обязательно 

Занимаемая должность (должности) 
распространяется 

обязательно 

Преподаваемые учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) 
распространяется 

обязательно 

Уровень (уровни) профессионального образования с указанием наименования 

направления подготовки и (или) специальности, в том числе научной, и 

квалификации 

распространяется 

обязательно 

Ученая степень (при наличии) 
распространяется 

обязательно 

Ученое звание (при наличии) 
распространяется 

обязательно 

Сведения о повышении квалификации (за последние 3 года) 
распространяется 

обязательно 

Сведения о профессиональной переподготовке (при наличии) 
распространяется 

обязательно 

Сведения о продолжительности опыта (лет) работы в профессиональной распространяется   

https://www.spbstu.ru/
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сфере, соответствующей образовательной деятельности по реализации учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

обязательно 

Наименование общеобразовательной программы (общеобразовательных 

программ), код и наименование профессии, специальности (специальностей), 

направления (направлений) подготовки или укрупненной группы профессий, 

специальностей и направлений подготовки профессиональной образовательной 

программы высшего образования по программам бакалавриата, специалитета, 

магистратуры, ординатуры, ассистентуры- стажировки, шифр и наименование 

области науки, группы научных специальностей, научной специальности 

программы (программ) подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре (адъюнктуре), в реализации которых участвует педагогический 

работник 

распространяется 

обязательно 

Фотография 
распространяется по 

выбору субъекта: 

□ да/ □ нет 

Специальные категории персональных данных и биометрические 

персональные данные 
не распространяется 

 

Условия, при которых полученные персональные данные могут передаваться оператором, 

осуществляющим обработку персональных данных, только по его внутренней сети, обеспечивающей 

доступ к информации лишь для строго определенных работников, либо с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных персональных данных: 

□ не устанавливаю; 

□ устанавливаю запрет на передачу (кроме предоставления доступа) этих данных оператором 

неограниченному кругу лиц; 

□ устанавливаю запрет на обработку (кроме получения доступа) этих данных неограниченным 

кругом лиц; 

□ устанавливаю условия обработки (кроме получения доступа) этих данных оператором 

неограниченным кругом лиц:  _________________________________________________  

(заполняется по желанию субъекта персональных данных). 

Настоящим даю свое согласие на размещение моих персональных данных на информационных 

ресурсах оператора в целях, установленных данным согласием. 

Настоящее согласие дано на срок до достижения цели распространения. 

Субъект персональных данных:  /_ подпись 

Информация для сведения: 

1) Согласно п. 1 ст. 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ "О персональных данных" персональные данные - любая информация, 

относящаяся к прямо или косвенно определенному или определяемому физическому лицу (субъекту персональных данных). 
2) Согласно п. 3 ст. 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ "О персональных данных" обработка персональных данных - любое 

действие (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких 

средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. 

3) Согласно п. 5 ст. 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ "О персональных данных" распространение персональных данных - 

действия, направленные на раскрытие персональных данных неопределенному кругу лиц. 

 

 

 

 

 

 

 

Ф.И.О. субъекта персональных данных 


